Sag Ekimi

Sac¢ Ekimi

Sac ekimi, sadlykly bolgelerden alynan sacglaryn sadlydyny yitirmip olan bolgelere nakli iplemidir. Sa¢ ekiminde sa¢ alynan bolgel
bapyn arka kysmy, boyun ve bapyn yan kysymlarydyr. Bu boélgelerdeki saclar dokiilmeyen sadlykly saclardyr ve dokilen bolgelel
alynan saclar nakledilir.

Sagsyzlyda karpy uygulanan teknoloji ve yéntemlerle son yyllarda oldukc¢a baparyly ve dodal sonuclar elde edilmektedir. Bireyler
sosyal ve 6zgliven sahibi olabilmekte ve sa¢ ekimi ile daha estetik bir gériinim elde edilmektedir.

Sac ekimi, kafasynda hi¢ sa¢ olmayan veya viicudunda sag ekimine elveripli kyl bulunmayan kipilere uygulanamamaktadyr. Sag
ekiminde ekilen saglar yine kendi viicudunuzdan alyndydy icin mutlaka sa¢ ekimine uygun bir verici bélgenin bulunmasy part. Bu
bdlgeler genellikle ense, bapyn arka ve yan taraflary ile godis ve bacaklardyr.

Herkes Sac Ektirebilir mi?

Sac ekimi icin uygun diyebilecedimiz kipiler bapynyn arka ve yan taraflarynda sadlykly saclary bulunan kipilerdir. Boyun ve yan t
sadlykly sac bulunan kipilerde Fut ve Fue ydntemlerinin her ikisini de uygulamak mimkin. Ancak gddus, bacak gibi bolgelerinde
ekimi icin uygun kyl bulunan kipilerde de FUE teknidi kullanylarak sa¢ ekimi yapylabilir.

Sac Ekimi Ameliyaty Nasyl Yapylyyor?

Sag¢ ekimi, sacyn alynacady ve sa¢ ekimi yapylacak olan bélgenin uyupturulmasy ile yani lokal anestezi altynda yapylan cerrahi |
ameliyattyr. Sa¢ ekimi lokal anestezi altynda yapyldydy icin hasta uyanyktyr ve ameliyat syrasynda sohbet edebilir, kitap - dergi
televizyon izleyebilir.

Sagc ekimi birkag apamadan olupan bir ameliyatttyr. Ylk olarak ekilecek olan sag kokleri gykarylyr. Bu gykarma iplemi farkly teknik
yapylabilir (Fut - Fue). Daha sonra sagyn ekilecedi kanallar agylyr ve son apamadaysa sagc folikilleri agylan bu kanallara nakledi

Sac¢ Ekim Yontemleri

Dunyada kabul gérmiip baplyca iki tip sag ekim yontemi vardyr. Bunlar Fut (Folikiiler Unite Transplantasyon) ve Fue (Folikiler U
Ekstraksiyon) sac ekimi yontemleridir.

FUT sac ekimi teknidinde, ense bdolgesinden perit peklinde sacly deri ¢ykarylyr ve enseye kiigik dikipler atylarak bélge kapatylyr
peritlerden mikroskobik aletler ile "folikiler Gnite" ady verilen 1 ila 4 sag folikili (koki) iceren greftler alynyr. Sag ekimi yapylacak
bolgeye Ozel aletler yardymy ile kanallar agylyr ve agylan bu kanallara ayryptyrylan folikuler tiniteler yerleptirilerek sa¢ ekimi gerg

FUE sa¢ ekimi teknidi ise ense bélgesinden perit cykarylmayan ve dolayysy ile de dikipsiz sa¢ ekim teknididir. Bu teknikte bapyn
kysmyndan, kafada sa¢ yok ise omuz, syrt, godls gibi bolgelerden 6zel aletler yardymy ile kyl foliklleri alynyr ve sa¢ ekimi yapy
bélgeye tapynyr.

Sac¢ Ekimi Dodal Mydyr?

Sac ekiminde kullanylan saclar veya kyllar yine kendi vicudunuzun bir par¢asy oldudu i¢in dodaldyr. Ayryca son yyllarda sa¢ eki
tekniklerinin de gelipmesiyle gérinum agysyndan da son derece dodal sonuclar sadlanmaktadyr. Ekilen saclar dider sadlykly sag
g0zle ayyrt edilemez ve estetik bir gorinim sadlar.
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Sag Ekimi

Sac Ekimi Sonrasy

Sac ekimi sonrasy ikinci giin saclarynyzy yykamaya baplayabilirsiniz ancak ¢ok dikkatli olmalysynyz. 15 giin boyunca ¢ok dikkatl
yykama yapmanyz gerekir. 15 giin sonrasynda saclar tamamen iyilepmip olur ve 6zel bir bakym gerektirmez.

Ayryca sa¢ ekimi sonrasy hastaneden bir papka ile ¢ykacaksynyz ve ipinize sacly derideki kabuklar diipene kadar bu papka ile g
Onerilir.

Sac ekiminden 3 giin sonra doktorunuz sagynyzy gormek isteyebilir ancak siirekli kontrol gerekmemektedir. Herhangi bir yan etk
ve komplikasyonu yoktur.

http://www.sacekimi.web.tr Joomla! Tarafyndan Desteklenmektedir Ureten: 8 September, 2010, 15:28



